
АСОНОВ КЛЮЧ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ · 2026

Понедельник
Завтрак включён в стоимость проживания.

Обеды и ужины оплачиваются отдельно. Можно заказать полный комплекс или собрать свой вариант -
например, выбрать только салат, суп или горячее.

Завтрак с 9:00 до 10:00 · включён в проживание

Сыр и сливочное масло

Овсяная каша с яблоком

Блины с маком

Чай: зелёный или чёрный

Кофе из кофемашины за дополнительную плату: американо 250 ₽, капучино 280 ₽.

Обед с 14:00 до 15:00 · комплекс 1 200 ₽

САЛАТ Летний 200 ₽
Огурцы, помидоры, болгарский перец, зелень, растительное масло.

СУП Борщ классический 400 ₽

ГОРЯЧЕЕ Бефстроганов с макаронами 600 ₽

НАПИТОК Морс ягодный в комплексе

Ужин с 19:00 до 20:00 · комплекс 950 ₽

САЛАТ Свежесть 200 ₽
Пекинская капуста, кукуруза, тёртый сыр, оливковое масло, зелень.

ГОРЯЧЕЕ Овощное рагу 750 ₽

Работа кафе и кухни вне графика возможна за дополнительную плату - 500 ₽/час.
Например: ранний завтрак или поздний ужин.
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АСОНОВ КЛЮЧ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ · 2026

Вторник
Завтрак включён в стоимость проживания.

Обеды и ужины оплачиваются отдельно. Можно заказать полный комплекс или собрать свой вариант -
например, выбрать только салат, суп или горячее.

Завтрак с 9:00 до 10:00 · включён в проживание

Сыр и сливочное масло

Манная каша

Творожная запеканка

Чай: зелёный или чёрный

Кофе из кофемашины за дополнительную плату: американо 250 ₽, капучино 280 ₽.

Обед с 14:00 до 15:00 · комплекс 1 200 ₽

САЛАТ Овощной 200 ₽
Белокочанная капуста, морковь, болгарский перец, зелёный лук, петрушка, яблочный уксус, чеснок, соевый
соус, кунжут.

СУП Грибной 400 ₽

ГОРЯЧЕЕ Плов 600 ₽

НАПИТОК Морс ягодный в комплексе

Ужин с 19:00 до 20:00 · комплекс 950 ₽

САЛАТ Греческий 200 ₽

ГОРЯЧЕЕ Тефтели с картофельным пюре 750 ₽

Работа кафе и кухни вне графика возможна за дополнительную плату - 500 ₽/час.
Например: ранний завтрак или поздний ужин.
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АСОНОВ КЛЮЧ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ · 2026

Среда
Завтрак включён в стоимость проживания.

Обеды и ужины оплачиваются отдельно. Можно заказать полный комплекс или собрать свой вариант -
например, выбрать только салат, суп или горячее.

Завтрак с 9:00 до 10:00 · включён в проживание

Сыр и сливочное масло

Пшённая каша с тыквой

Омлет

Чай: зелёный или чёрный

Кофе из кофемашины за дополнительную плату: американо 250 ₽, капучино 280 ₽.

Обед с 14:00 до 15:00 · комплекс 1 200 ₽

САЛАТ С курицей и ананасом 200 ₽
Курица, ананасы, сыр, обжаренный грецкий орех, майонез.

СУП Гороховый 400 ₽

ГОРЯЧЕЕ Бигус 600 ₽

НАПИТОК Морс ягодный в комплексе

Ужин с 19:00 до 20:00 · комплекс 950 ₽

САЛАТ Овощной 200 ₽
Помидоры черри, руккола, шпинат, оливковое масло, соус терияки.

ГОРЯЧЕЕ Лагман 750 ₽

Работа кафе и кухни вне графика возможна за дополнительную плату - 500 ₽/час.
Например: ранний завтрак или поздний ужин.
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АСОНОВ КЛЮЧ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ · 2026

Четверг
Завтрак включён в стоимость проживания.

Обеды и ужины оплачиваются отдельно. Можно заказать полный комплекс или собрать свой вариант -
например, выбрать только салат, суп или горячее.

Завтрак с 9:00 до 10:00 · включён в проживание

Сыр и сливочное масло

Рисовая каша с ананасом

Оладьи с джемом и сметаной

Чай: зелёный или чёрный

Кофе из кофемашины за дополнительную плату: американо 250 ₽, капучино 280 ₽.

Обед с 14:00 до 15:00 · комплекс 1 200 ₽

САЛАТ «Красное море» 200 ₽
Крабовые палочки, болгарский перец, помидоры, майонез.

СУП Солянка 400 ₽

ГОРЯЧЕЕ Мясное гнездо с гречкой 600 ₽

НАПИТОК Морс ягодный в комплексе

Ужин с 19:00 до 20:00 · комплекс 950 ₽

САЛАТ Битые огурцы 200 ₽

ГОРЯЧЕЕ Мясная поджарка с запечённым картофелем 750 ₽

Работа кафе и кухни вне графика возможна за дополнительную плату - 500 ₽/час.
Например: ранний завтрак или поздний ужин.
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АСОНОВ КЛЮЧ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ · 2026

Пятница
Завтрак включён в стоимость проживания.

Обеды и ужины оплачиваются отдельно. Можно заказать полный комплекс или собрать свой вариант -
например, выбрать только салат, суп или горячее.

Завтрак с 9:00 до 10:00 · включён в проживание

Сыр и сливочное масло

Кукурузная каша

Сырники со сметаной и ягодным джемом

Чай: зелёный или чёрный

Кофе из кофемашины за дополнительную плату: американо 250 ₽, капучино 280 ₽.

Обед с 14:00 до 15:00 · комплекс 1 200 ₽

САЛАТ Весенний 200 ₽
Листья салата, огурцы, помидоры, оливковое масло.

СУП Куриный 400 ₽

ГОРЯЧЕЕ Запечённая рыба с рисом 600 ₽

НАПИТОК Морс ягодный в комплексе

Ужин с 19:00 до 20:00 · комплекс 950 ₽

САЛАТ Коул-слоу 200 ₽
Белокочанная и краснокочанная капуста, морковь, сметана, майонез, горчица.

ГОРЯЧЕЕ Картофель по-французски 750 ₽

Работа кафе и кухни вне графика возможна за дополнительную плату - 500 ₽/час.
Например: ранний завтрак или поздний ужин.
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АСОНОВ КЛЮЧ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ · 2026

Суббота
Завтрак включён в стоимость проживания.

Обеды и ужины оплачиваются отдельно. Можно заказать полный комплекс или собрать свой вариант -
например, выбрать только салат, суп или горячее.

Завтрак с 9:00 до 10:00 · включён в проживание

Сыр и сливочное масло

Ячневая каша с бананом

Отварное яйцо

Чай: зелёный или чёрный

Кофе из кофемашины за дополнительную плату: американо 250 ₽, капучино 280 ₽.

Обед с 14:00 до 15:00 · комплекс 1 200 ₽

САЛАТ Грибной 200 ₽
Ветчина, шампиньоны, огурцы, зелёный горошек, сметана, майонез, горчица, зелень.

СУП Уха 400 ₽

ГОРЯЧЕЕ Спагетти болоньезе 600 ₽

НАПИТОК Морс ягодный в комплексе

Ужин с 19:00 до 20:00 · комплекс 950 ₽

САЛАТ Овощная нарезка 200 ₽

ГОРЯЧЕЕ Котлета с картофельным пюре 750 ₽

Работа кафе и кухни вне графика возможна за дополнительную плату - 500 ₽/час.
Например: ранний завтрак или поздний ужин.
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АСОНОВ КЛЮЧ МЕНЮ НА НЕДЕЛЮ · 2026

Воскресенье
Завтрак включён в стоимость проживания.

Обеды и ужины оплачиваются отдельно. Можно заказать полный комплекс или собрать свой вариант -
например, выбрать только салат, суп или горячее.

Завтрак с 9:00 до 10:00 · включён в проживание

Сыр и сливочное масло

Яичница

Морковный пирог

Чай: зелёный или чёрный

Кофе из кофемашины за дополнительную плату: американо 250 ₽, капучино 280 ₽.

Обед с 14:00 до 15:00 · комплекс 1 200 ₽

САЛАТ Морковь по-корейски 200 ₽

СУП Шурпа 400 ₽

ГОРЯЧЕЕ Голубцы 600 ₽

НАПИТОК Морс ягодный в комплексе

Ужин с 19:00 до 20:00 · комплекс 950 ₽

САЛАТ Овощной 200 ₽
Огурец, морковь, зелёный лук, кинза, растительное масло.

ГОРЯЧЕЕ Куриная котлета с булгуром 750 ₽

Работа кафе и кухни вне графика возможна за дополнительную плату - 500 ₽/час.
Например: ранний завтрак или поздний ужин.
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